
2022 年杨凌职业技术学院旅游管理类专业示范高职院校

单独考试招生职业适应性和职业技能测试标准

根据《陕西省教育考试院 陕西省招生委员会办公室关于做好

2022 年陕西省普通高等职业教育分类考试招生工作的通知》（陕试普

招〔2022〕3 号）文件和我校的有关要求，为能更好地评价考生的综

合素质，全面考察考生的综合能力、职业素养、职业技能等，体现综

合评价、多元选择、择优录取的原则，现制定 2022 年杨凌职业技术

学院旅游管理类专业示范高职院校单独招生职业适应性测试和职业

技能测试标准。

一、测试方式和内容

（一）普通高中及高中同等学力考生

对普通高中毕业和高中同等学力考生，进行职业适应性测评，全

面考察考生的政治素养及仪容仪表形象、表达沟通和逻辑思维能力、

心理素质和气质品格、对行业和专业大类的认知程度、职业规划和职

业倾向，综合知识掌握程度及日常生活适应能力、应变能力等。

1.测试形式：面试

2.测试内容：

（1）考生自我介绍：介绍个人基本情况、家庭情况、兴趣爱好

及特长、职业理想等。

（2）个人基本素养：回答测评老师提出的问题，主要从考生的

政治素养（主要考察考生的，政治素养及仪容仪表形象、包括政治思

想觉悟，核心价值观，外在形象、肢体语言、表情、礼貌、整体形象



等。）、表达与沟通素养（主要考察考生表达沟通和逻辑思维能力表现

的世界观、人生观、价值观是否正常，身体条件是否与专业匹配，是

否具有较为顺畅的沟通表达能力、逻辑思维是否正常。）、心理素养（主

要考察考生的心理状态是否与该专业类相契合。）三个方面进行考察。

（3）职业适应能力：回答专业基础认知能力的相关问题，对报

考专业相关行业、专业大类的认知情况，对该专业的了解和认知程度，

兴趣爱好等。对自己未来就业及发展规划设想。考生的社会综合知识

掌握程度及日常生活适应能力等。

（二）“三校生”考生

对“三校生”考生，进行职业技能测评，全面考察考生的政治素

养及仪容仪表形象、表达沟通和逻辑思维能力、心理素质和气质品格、

对行业和专业大类的认知程度、职业规划和职业倾向，综合知识掌握

程度及日常生活适应能力、应变能力，特别是实践经验和动手能力。

1.测试形式：

（1）专业能力测试（笔试）

（2）技术技能测试（面试+实践操作或实践情况介绍）

2.测试内容：

（1）专业能力测试（笔试）

根据招生专业所属高职专业类别进行命题，以高职专业类对应的

中职相关专业教学标准中的核心专业知识为基本依据，重点考查综合

专业能力，难度适中（样题附后）。

（2）技术技能测试（面试+实践操作或实践情况介绍）



a.考生自我介绍：介绍自己的基本情况、家庭情况、兴趣爱好及

特长、学习工作经历、个人理想。

b.个人基本素养：回答测评老师提出的问题，主要从考生的政治

素养（主要考察考生的，政治素养及仪容仪表形象、包括政治思想觉

悟，核心价值观，外在形象、肢体语言、表情、礼貌、整体形象等。）、

表达与沟通素养（主要考察考生表达沟通和逻辑思维能力表现的世界

观、人生观、价值观是否正常，身体条件是否与专业匹配。是否具有

较为顺畅的沟通表达能力、逻辑思维是否正常。）、心理素养（主要考

察考生的心理状态是否与该专业类相契合。）三个方面进行考察。

c.职业技能

回答测评老师提出的问题，主要考查考生对报考专业相关行业、

专业大类的认知情况，对自己未来就业及发展规划设想。对该专业的

了解和认知程度，兴趣爱好等。社会综合知识掌握程度及日常生活适

应能力等。重点是个人实习实践经历、个人作品展示、专业技能竞赛

获奖情况、职业资格相关证书或基本技能操作，岗位技能和通用技能

等。

二、测试分值设置

旅游管理类专业示范高职院校

单独考试招生专业 普高生 适应性测试分值分布

测试内容

及形式
测试项目 基本内容 分值 备注

普高生职业 考生自我介绍 介绍个人基本情 60分



适应测试

（面试）

况、家庭情况、

兴趣爱好及特

长、职业理想等。

个人基本素养

政治素养

120 分表达与沟通素养

心理素养

职业适应能力

对报考专业的认

知情况
120 分

对自己未来就业

及发展规划设想

总分 300 分

旅游管理类专业示范高职院校

单独考试招生专业 三校生 适应性测试分值分布

测试内容

及形式
测试项目 基本内容 分值 备注

专业能力测试

（笔试）

报考专业基本

技能

中职相关专业教

学标准核心技能
100 分

三校生技术技

能测试（面试+

实践操作或实

践情况介绍）

考生自我介绍

介绍个人基本情

况、家庭情况、

兴趣爱好及特

长、职业理想等。

30分



个人基本素养

政治素养

30分表达与沟通素养

心理素养

职业能力

对报考专业的认

知情况
60分

对自己未来就业

及发展规划设想

个人实习实践经

历、个人作品展

示、专业技能竞

赛获奖情况、职

业资格相关证书

或基本技能操作

80分

总分 300 分

三、测试考官组成与条件

测试考官挑选作风正派，政治觉悟高、业务水平强，有较强工作

责任心并具有一定综合技能考核工作经验的专兼职教师组成，尽量由

专业带头人、教研室主任、骨干教师等组成考核组。每个考核组由 5

人组成，其中主考官 1 名，考官 2 名，记录员 1 名，工作人员 1 名。

四、测试试题样例

A:普高生职业适应性测试（面试）测试样题（300 分）

B：三校生技术技能测试（面试+实践操作或实践情况介绍）测试样



题（200 分）

C：三校生专业能力测试（笔试）样题（100 分）



A 普高生职业适应性测试（面试）测试样题（300 分）

一、自我介绍（共 60分）

1.个人基本情况；

2.家庭成员情况；

3.成长经历、学习或工作经历；

4.兴趣爱好及特长；

5.职业理想。

二、个人基本素养（共 120 分）

（一）政治素养（5个问题）

1.家里来了亲戚朋友，你应该如何招待？

2.疫情面前，应该如何做好自我防护？

3.中国共产党是什么时候成立的？说出年月日时间。

4.习近平总书记指出：实现中国梦，必须增强“三个自信”，“三

个自信”的内容是什么？

5.谈谈你对新时代“工匠精神”的理解。

（二）表达与沟通素养（5个问题）

1.你不知道去图书馆的路，正好碰见一位 50 岁左右的女性，应

如何问路？

2.被老师批评或被人误解，你怎么办？

3.你如何看待上学或上班迟到的现象？

4.外出旅行时，应该做哪些准备？

5.你上学期间，运用哪种通信方式与家长沟通？电话（微信、QQ



或其他形式）沟通时主要交流哪些方面的内容？

6.上大学期间，你准备通过哪些方式与宿舍或班级同学相处？

7.你在不愉快或受委屈的时候，通常采取哪些方式排解或发泄？

8.谈谈你最喜欢的一个电视综艺栏目，及你喜欢的理由。如极限

挑战、王牌对王牌、快乐大本营、天天向上、我是歌手、爸爸去哪了、

乘风破浪的姐姐等等。

9.你经常用哪个社交软件，谈谈你喜欢的原因。如微信、抖音、

快手、微博、QQ等等。

10.你知道哪些收手机品牌，你用哪个品牌，你喜欢哪个品牌？

（三）心理素养（3个问题）

1.你如何看待虐待动物的行为？

2.你认为旅游管理类专业对考生心理的要求有哪些？

3.疫情期间，你在家除了学习主要有哪些自我娱乐和锻炼的方

式？

4.在同学聚会时你通常扮演什么样的角色，即主要做什么？

5.你在节假日，是提前做好计划安排还是根据情况灵活安排？

6.你觉得你生活中不愉快的事情多吗？你觉得造成不愉快的主

要原因是什么？

7.同学或朋友眼里，你是一个什么样的人？

8.说说你有哪些有点？哪些缺点？

9.如果你在朋友的面前出了丑，在这以后一段时期内，看见他们

你觉得很难堪吗？



10.你会把你的想法告诉朋友、同学或家人吗？

三、职业适应能力（共 120 分）

1.谈谈你对旅游管理专业的认识？

2.将来想从事哪方面的工作，为什么？

3.当你计划到一个陌生的城市旅游，你需要提前了解这个城市哪

些基本信息？

4.进入互联网时代，发电子邮件是必不可少的，一般而言，发电

子邮件包括哪些步骤？

5.中国汉族的传统节日有哪些？

6.在正式场合，穿西装应搭配什么鞋子？

7.秦始皇陵位于什么地方？说出所在省份及城市名？

8.陕西省主要产什么茶叶？说出产地和名称。

9.西安市十三朝古都，请说出历史上建都西安的朝代？

10.说说陕西省的 5A及景区及名称。

11.你知道陕西著名的革命圣地有哪些？

12.说说你知道的陕西的中华名小吃。

13.请列举陕西（各地）的风物特产。

14.西凤酒的产地在哪？西凤酒属于什么香型？

15.美国的首都是哪个城市？现任总统的名字是什么？



B 三校生技术技能测试（面试+实践操作或实践情况介绍）

测试样题（200 分）

一、自我介绍（共 30分）

1.个人基本情况；

2.家庭成员情况；

3.成长经历、学习或工作经历；

4.兴趣爱好及特长；

5.职业理想。

二、个人基本素养（共 30分）

（一）政治素养（5个问题）

1.家里来了亲戚朋友，你应该如何招待？

2.疫情面前，应该如何做好自我防护？

3.中国共产党是什么时候成立的？说出年月日时间。

4.习近平总书记指出：实现中国梦，必须增强“三个自信”，“三

个自信”的内容是什么？

5.谈谈你对新时代“工匠精神”的理解。

（二）表达与沟通素养（5个问题）

1.你不知道去图书馆的路，正好碰见一位 50 岁左右的女性，应

如何问路？

2.被老师批评或被人误解，你怎么办？

3.你如何看待上学或上班迟到的现象？

4.外出旅行时，应该做哪些准备？



5.你上学期间，运用哪种通信方式与家长沟通？电话（微信、QQ

或其他形式）沟通时主要交流哪些方面的内容？

6.上大学期间，你准备通过哪些方式与宿舍或班级同学相处？

7.你在不愉快或受委屈的时候，通常采取哪些方式排解或发泄？

8.谈谈你最喜欢的一个电视综艺栏目，及你喜欢的理由。如极限

挑战、王牌对王牌、快乐大本营、天天向上、我是歌手、爸爸去哪了、

乘风破浪的姐姐等等。

9.你经常用哪个社交软件，谈谈你喜欢的原因。如微信、抖音、

快手、微博、QQ等等。

10.你知道哪些收手机品牌，你用哪个品牌，你喜欢哪个品牌？

（三）心理素养（3个问题）

1.你如何看待虐待动物的行为？

2.你认为旅游管理类专业对考生心理的要求有哪些？

3.疫情期间，你在家除了学习主要有哪些自我娱乐和锻炼的方

式？

4.在同学聚会时你通常扮演什么样的角色，即主要做什么？

5.你在节假日，是提前做好计划安排还是根据情况灵活安排？

6.你觉得你生活中不愉快的事情多吗？你觉得造成不愉快的主

要原因是什么？

7.同学或朋友眼里，你是一个什么样的人？

8.说说你有哪些有点？哪些缺点？

9.如果你在朋友的面前出了丑，在这以后一段时期内，看见他们



你觉得很难堪吗？

10.你会把你的想法告诉朋友、同学或家人吗？

三、职业能力（共 120 分）

（一）职业技能测试题（60分）

1.你将来想从事哪方面的工作，为什么？

2.你都有哪些实习经历？

3.你实习的酒店都有哪些部门？

4.实习期间，带你的师父有哪些专业特长？

5.你学过哪些专业课程？你对哪些课程兴趣大或你觉得哪些课

程对你以后的工作影响大？

6.你共在企业实习了多长时间？对你印象最深或影响最大的有

哪些人或事？

7.你们学校旅游管理类的专业都有哪些？

8.茶叶按发酵成都进行分类，可以分为那几个基本类型？

9.白酒有那几个香型？

10.园林的四大基本要素是什么？

11.世界三大宗教是什么？

12.四大菜系是什么？

13.简单描述一下，旅游工作者引领客人坐电梯时的正确步骤和

礼仪规范。

14.模拟一下，与客人初次见面的问候礼仪。

15.我们通常说的“VIP”客人是什么意思？



C 三校生专业能力测试（笔试）样题（100 分）

一、选择题（共 40 分）

1.下列不属于十二生肖的是（ ）

A.龙 B.鸡 C.猪 D.猫

2.西安是我国首批历史文化名城之一，先后多个王朝在此建都，

也被称作（ ）

A.六朝古都 B.十三朝古都 C.四朝古都 D.七朝古都

3.华山以险著称，号称“奇险天下第一山”，它是五岳名山之一

的（ ）

A.东岳 B.南岳 C.西岳 D.北岳

4.古人常把植物作比拟和联想，被喻为“四君子”的是：（ ）

A.松、竹、梅、兰 B.松、菊、梅、兰

C.梅、兰、竹、菊 D.松、竹、菊、梅

5.新疆维吾尔自治区少数民族最多的是（ ）

A.蒙古族 B.维吾尔族 C.壮族 D.鄂温克族

6.下列景点中不在陕西境内的是（ ）

A.大雁塔 B.韩城司马祠 C.八达岭长城 D.乾陵

7.下列哪种酒是陕西名酒（ ）

A.茅台酒 B.五粮液 C.三花酒 D.西凤酒

8.陕西得名于西周，简称为“陕”或“秦”，又被称为（ ）。

A.三秦 B.关中 C.大唐 D.西京

9.新年专用之门联，内容多表达人们除旧迎新的喜悦之情的对联



属于（ ）。

A.春联 B.喜联 C.寿联 D.挽联

10.端午节是我国农历的（ ）。

A.五月初五 B. 九月初九 C. 十月初一 D.八月十五

11.李白是我国（ ）代的诗人。

A.三国 B.唐 C.宋 D.明

12.（ ）是旅游者的最根本心理需要，是旅游交通的生命线。

A、安全 B、饮食 C、住宿 D、购物

13.有的旅游者在旅游观光的同时，还希望能与当地的人们接触，

交流感情、建立友谊，这是（ ）需要。

A.精神性 B.稀缺性 C.天然性 D.广泛性

14.属于特种旅游交通方式的是（ ）。

A.铁路 B.雪橇 C.公路 D.航空

15.旅游地图最明显的作用是（ ）。

A.决策 B.精神引导 C.广告 D.宣传

16.丝绸之路分为海上丝绸之路和陆路丝绸之路，其中陆路丝绸

之路的起点在（ ）。

A.西安 B.北京 C.上海 D.深圳

17.（ ）具有运载能力大，票价低廉，在乘客心目中安全性强

的特点。

A.雪橇 B.飞机 C.火车 D.独木舟

18.世界旅游组织简称是（ ）



A. WTO B.CEO C.USA D.UFO

19.发展（ ）可有效增加外汇收入。

A.入境旅游 B.乡村旅游 C.健康旅游 D.研学旅游

20.对旅游服务人员个人卫生要求正确的是（ ）。

A.女服务员披散长头发 B.餐厅女服务员不可涂指甲油

C.男服务员留大鬓角 D.餐厅服务员涂香水

21.敬业是一种对待职业应有的态度，核心要求是（ ）。

A.完成领导交给的任务 B.对待工作勤奋努力，精益求精，尽职尽

责

C.努力工作，挣钱养家 D.认真工作，以得到领导的好评

22.在散步、旅游等场合可以穿（ ）

A.制服 B.晚礼服 C.运动装 D.正装西装

23.在泰国，佛教徒最忌讳别人摸他们的（ ）。

A.头 B.手 C.背 D.脚

24.关于握手的礼仪，描述正确的有：( )

A．用左手握手 B．戴着墨镜

C. 使用双手与异性握手 D. 时间不超过三秒

25.介绍他人或为他人指示方向时的手势应该用:( )

A．食指 B. 拇指 C. 掌心向上 D. 掌心向下

26.主人表示热情，应主动向客人表示帮助他拿（ ）。

A.女士提包 B.行李箱 C. 密码箱 D. 外套

27.信奉基督教的人士不要选（ ）号，更不要选（ ）。



A．十三、十三和星期五 B．十四、十四和星期五

C．十三、十三和星期四 D．十四、十四和星期六

28.如果想使用香水，可以涂抹在（ ）。

A. 头发 B.手背 C.脸上 D.耳后

29.省区与其简称、行政中心的组合，正确的是（ ）。

A．陕西一陕一太原 B．辽宁一辽一长春

C．福建一闽一福州 D．青海一青一拉萨

30.日常会谈时，可以应注视对方的（ ）。

A．上半身 B．双眉到鼻尖三角区 C．颈部 D．脚

31.对自己未来职业生涯规划的有效途径是（ ）。

A．学习相关课程 B．对自己进行职业能力测试评价

C．向指导教师咨询 D．上述都是

32.星期天你去逛街，发现一居民楼着火，你不应该做的是（ ）。

A．拨打 119，报告火情的具体情况 B．不顾一切冲上去救火

C．协助疏散周围人群，为消防车提供畅通的通道

D．在确保自身安全的前提下参与救援

33.下列哪种心理属于健康心理( )。

A．抑郁情绪 B．不愿与人交往

C．经常感觉自己无能 D．遇到困难时，能积极克服困难

34.人们遭遇不良情绪时，正确的处理方式为( )。

A．喝酒 B．吃大量的东西 C．压抑负性的情绪 D．和朋友倾诉

35.当你进入一个黑暗的房间时，开始感觉眼前一片漆黑，但过



一段时间后，你便可以看见周围的一切，这一心理现象称作（ ）。

A．明适应 B．暗适应 C．色弱 D．视觉后像

36.下列属于绿茶的是（ ）。

A．普洱 B.滇红 C.黄山毛峰 D.乌龙茶

37. 1921 年( )，党的第一次全国代表大会在上海开幕，最后

一天的会议转移到浙江嘉兴南湖举行。

A.6 月 20 日 B.7 月 1 日 C.7 月 23 日 D.7 月 21 日

38. 标志着我国进入改革开放新时期的重要会议是党的（ ）。

A.十一届三中全会 B.八大 C.九届二中全会 D.十二大

39.中国的国宝是（ ）。

A.丝绸 B.瓷器 C.大熊猫 D.书法

40.文殊菩萨属于（ ）的神。

A.佛教 B.基督教 C.伊斯兰教 D.道教

41.我国的“瓷都”是指（ ）。

A. 西安 B.洛阳 C.景德镇 D.济南

42.2022 年北京冬奥会的吉祥物是（ ）。

A. 熊猫 B.冰墩墩、雪容融 C.晶晶 D.金丝猴

43.因举办过两次奥林匹克运动会而被称为“双奥之城”的是

（ ）。

A.米兰 B.东京 C.北京 D.纽约

44.被称为“革命摇篮”的是（ ）。

A.长城 B.井冈山 C.华山 D.黄河



45.陕西话属于下列哪种方言（ ）。

A.吴方言 B.闽方言 C.北方方言 D.西部方言

46.“变脸”属于（ ）戏曲表演的特技。

A.川剧 B.京剧 C.秦腔 D.昆剧

47.中国传统节日“端午节”传统饮食习俗是（ ）。

A.吃饺子 B.吃粽子 C.吃元宵 D.吃月饼

48.既是我国传统节日又是二十四节气中的是（ ）。

A.春节 B.中秋节 C.清明节 D.端午节

49.中国的汉族叫法始于（ ）。

A.周朝 B.西汉 C.唐朝 D。清朝

50.有“世界屋脊”之称的是（ ）。

A.黄图高原 B.云贵高原 C.青藏高原 D.内蒙古高原

二、多选题（共 20 分）

1.下列文学作品中，是我国古代四大名著的是（ ）

A.《红楼梦》 B.《西游记》 C. 《水浒传》 D.《三国演义》

2.陕西著名的景点景区有（ ）

A.秦始皇陵及兵马俑 B. 黄帝陵 C. 峨眉山 D.华清池

3.中国的三大国粹是（ ）

A.中医中药 B. 国画 C. 京剧 D.黄梅戏

4.中国古代四大发明是（ ）

A.指南针 B.造纸术 C.火药 D.印刷术

5.下列不属于 24节气的是（ ）



A. 冬至 B.春分 C.元宵 D.重阳

6.中国现存著名的宫殿有（ ）

A.北京故宫 B.凡尔赛宫 C.布达拉宫 D.白金汉宫

7.下列属于帝王陵墓的是（ ）

A.汉武帝茂陵 B.唐高宗乾陵 C.明太祖孝陵 D.秦始皇陵

8.下列属于陕西茶的是（ ）

A. 安溪铁观音 B.武夷岩茶 C. 泾渭茯茶 D. 紫阳富硒茶

9.下列景区景点位于西安的是（ ）

A. 黄帝陵 B.唐大明宫遗址公园 C.陕西历史博物馆 D.太白山

10.文房四宝是指（ ）

A.笔 B.墨 C.纸 D.砚

11.下列是陕西的地方曲艺的是（ ）

A.秦腔 B.京韵大鼓 C.苏州评弹 D.陕北秧歌

12.下列属于陕西的美食小吃的是（ ）

A.狗不理包子 B.蛤蜊煎 C.牛羊肉泡馍 D.臊子面

13.“九寨水清鱼读月，黄龙山静鸟谈天”描写的两个景区是（ ）。

A.九寨沟 B.日月潭 C.黄龙 D.洞庭湖

14.我国的旅游景区有很多种类型：风景区、文博院馆、寺庙观

堂、旅游度假区、自然保护区、主题公园、森林公园、地质公园、游

乐园等等各类旅游景区，下列属于主题公园的有（ ）。

A.迪斯尼乐园 B. 长隆欢乐世界 C.故宫 D.明十三陵

15.交通运输部门通常包括（ ）。



A.航空公司 B.铁路公司

C.长途汽车公司和租车公司 D. 海运公司

16.服务员与宾客交谈时的正确做法是( )。

A.语音适量 B.与客人勾肩搭背 C.语言标准 D.高声与客人交谈

17.职业道德素质的重点是（ ）。

A.诚信 B.敬业 C.听话 D.能干

18.以下哪些是交谈的禁忌（ ）

A．迎合对方 B．纠正对方 C．质疑对方 D．打断对方

19.服务员的仪表仪容要求为（ ）。

A.浓妆艳抹 B. 饰物适当 C.淡妆上岗 D.披金戴银

20. 赠送礼物的禁忌有（ ）。

A. 给老年人送钟 B. 给基督教徒送佛像

C.给盲人送画册 D.给公务员送名画

21.自我介绍时候三要素（ ）是即可。

A. 姓名 B.单位 C. 职务 D.个人历史

22.下列属于礼貌语言的有（ ）

A.我能为您做点什么？ B.欢迎光临。

C.干嘛呢？ D.喝点啥？

23.中国古代的礼节包括（ ）

A.贴面礼 B.拥抱礼 C.作揖 D.跪拜

24.女服务人员微笑的基本要求是（ ）

A.真诚 B.自然 C. 亲切 D.甜美



25.在工作交往中，语言要礼貌，尤其是要勤用、多用“你好”、

（ ）等礼貌用语。

A. 请 B. 谢谢 C. 对不起 D. 再见

26.化妆礼仪要注意( )原则。

A. 注意时间、场合 B. 不在他人面前的化妆

C. 不非议他人的化妆 D. 不借用他人的化妆品

27. 以下属于人际交往原则的有（ ）

A．平等原则 B．讨好原则 C．诚信原则 D．尊重原则

28. 以下属于优秀团队的特质有（ ）。

A．团结协作 B．“臭味相投”

C．价值观相同 D．优势相似

29. 创业者的心理素质特征包括（ ）

A．创新 B．独立 C．乐观 D．赌徒心理

30. 团队成员在处理初创企业各种困难时，获得的收获有（ ）

A．成员间的友谊 B．应对困难的经验

C．物质上的奖励 D．合作经验

三、判断题（共 20 分）

1.在网络上，言论是自由的，所以你想说什么话都可以。（ ）

2.中国的母亲河是长江。（ ）

3.承德避暑山庄是清代修建的皇家园林。（ ）

4.粤菜是八大菜系之一。（ ）

5.唐太宗李世民的昭陵位于河北省。（ ）



6.乐山大佛位于陕西省。（ ）

7.职业就是挣钱。（ ）

8.语言是社会交往的重要工具。（ ）

9.西方人见面时最喜欢的寒暄方式是谈论天气。（ ）

10.就餐中，一位女宾客不小心把菜汁洒到衣服上时，男服务生

应迅速用湿毛巾给女宾客擦干净衣服。（ ）

11.过分的谦虚其实是社交的障碍，尤其是在和西方人的商务交

往中，不自信的表现会让对方怀疑你的能力。（ ）

12.身体健康是心理健康的基础和载体，心理健康又是身体健康

的条件和保证。（ ）

13.优秀团队的成员之间应该能力互补各有所长。( )

14.创新创业活动体现在社会生产的方方面面，但与日常生活关

系不大。（ ）

15.小王在某工地打工，他的理想是通过自学高考，获得大学文

凭，这属于职业理想。（ ）

16. 乘游船由重庆至宜昌，依次经过西陵峡、巫峡、瞿塘峡。（ ）

17.丝绸之路以甘肃为起点，在古道上留下的古迹有扎不伦布寺、

罗布林卡等古建筑。（ ）

18.青岛是我国优良海港，以青山、碧海、绿树、红墙为景观特

色。（ ）

19.名酒五粮液、古井贡酒和董酒均产于四川。（ ）

20.主人驾车时，上等的座位是后排右边的座位。（ ）



21.为别人斟酒时应该用右手操作。（ ）

22.进入无人管理的电梯时，服务人员应该礼让客人，让客人先

进。（ ）

23.穿西装正装时衬衣纽扣最合适的是四粒。（ ）

24.与客人交谈时最合适的注视区域应该是眼睛与鼻子之间的三

角区域。（ ）

25.打电话时，地位高者先挂，托人办事者，需等对方挂电话后

方可挂电话。（ ）

26.要想在社会中,增强竞争能力，不但要掌握一定的专业技能,

还要有良好的礼仪修养。( )

27.与外国人交谈时，可以讨论收入。（ ）

28. 拜访别人需要提前电话预约。（ ）

29.研学旅行有老师带领就可以了，不需要导游。（ ）

30.双休日、节假日去任意农村就是乡村旅游。（ ）

31.航班班次是根据运量需求确定的。（ ）

32.陕西的乾陵是唐高宗李治和武则天的合葬墓。（ ）

33.贵州黄果树瀑布被誉为我国第一大瀑布。（ ）

34.5 月 19 日为中国旅游日。（ ）

35.春秋五霸指齐桓公、宋襄公、晋文公、秦穆公和楚庄王。( )

36.我国古代四大发明指造纸术、火药、印刷术、浑天仪。（ ）

37.“天苍苍野茫茫，风吹草低见牛羊”描述的是内蒙古高原。

（ ）



38.过我国传统节日春节的，除了汉族其他 55 个民族都过。（ ）

39.承德避暑山庄风景优美、气候温和，是我国江南园林的代表。

（ ）

40.户县农民画、凤翔泥塑、苏绣都是陕西的风物特产。（ ）

41.陕西小吃有岐山凉皮、腊汁肉夹馍、萨其马等。（ ）

42.戏曲脸谱中白脸象征忠勇、正义、威武、庄严。（ ）

43.农历腊月初八是为了纪念释迦牟尼佛祖的。（ ）

44.人们因妇女善于制造，因而称为“巾帼”。（ ）

45.“月上柳梢头，人约黄昏后”描写的是七夕节。（ ）

46.三四岁到八九岁的儿童一般成为垂髫。（ ）

47.在我国的风俗中常常避讳 73 和 84 这两个岁数，是因为和孔

子和孟子两位历史人物的去世有关。（ ）

48.竹筒饭是黎族的特色饮食。（ ）

49.每年中秋前后的钱塘江观潮，最佳观景点在宁波。（ ）

50.2022 年是中国共产党诞辰 101 年。（ ）

四、简答题(共 20 分)

1.你知道哪些中国传统节日?选择一个你熟悉的中国的传统节日，

谈谈与其有关的风俗习惯或民俗故事。

2.你知道陕西有哪些风物特产，请列举并写出它的产地。

3.请列举陕西的中华名小吃。

4.请写出五岳及其山名、所处的省份。

5.请对应写出“诸子百家”中儒家、道家、墨家、法家、兵家的



代表人物和典型代表著作。

6.请介绍一道陕西名菜，字数不少于 50字。

7.请介绍一款陕西名茶，包括此名茶的名称、产特、分类、包装、

典故及其经济影响，字数不少于 80字。

8.简单介绍陕西戏曲—秦腔，字数不少于 80字。

9.请以你最熟悉的我国少数民俗为例（汉族除外），写出此民族

主要分布的地区、饮食习俗、住宿习俗、服饰民俗、节日等。

10.请介绍你的家乡，字数不少于 120 字。

咨询老师：樊雅琴 联系方式：13119160739


